
Stöd Jämshögs IF

Köp nedanstående pizza eller sallad

Pizza JIF special 85 kr
Mozarellaost, champinjoner, soltorkade tomater,
parmaskinka, kronärtskocka, oliver samt hackad vitlök.

Sallad JIF special 75 kr
Isbergssallad, mozarellaost, soltorkade tomater,
hackad vitlök, parmaskinka, tomater, gurka,
kronärtskocka samt oliver.

För varje såld pizza eller sallad som säljs tillfaller 10 kr
JIF.



Sallader

1. Turkisk bondsallad -    75;-
isberg,tomat,gurka,lök,fetaost,paprika,oliver  

2. Räksallad -    75;- 
isberg,tomat,gurka,ägg,räkor,majs,paprika,ost  

   
3. Ost o Skinksallad -    75;-
isberg,tomat,gurka,ost,skinka,majs,paprika  

4. Tonfisksallad -     75;-
isberg,tomat,gurka,lök,majs,tonfisk,citron,
dill,ost

 
5. Kycklingsallad -    75;-
isberg,tomat,gurka,ananas,majs,kyckling  

 
6. Tacosallad -     75;-
isberg,tomat,gurka,majs,paprika, 
nachos,tacofärs,ost

    
7. Kebabsallad -    75;- 
isberg,tomat,gurka,lök,fetaost,
kebabkött,peperoni

  
8. Gyrossallad -     75;-
isberg,tomat,gurka,lök,fetaost,
gyroskött,peperoni

À la carte

1. Plankstek -     195;-
Oxfilè,grillad tomat,potatismos,sparris,
broccoli,bearnaisesås       

2. Grillad entrecotè -   165:-
bearnaisesås,grillad tomat,sparris           

3. Black and Wite -   175;-
Oxfilè,fläskfilè,rödvinsås,bearnaisesås,
grillad tomat,sparris 

4. Wienerschnitzel –   139;-
kapris,ansjovis,citron,grillad tomat,rödvinsås       
   

Förrätter

1. Fetaost rullader -   65;-
tzatziki, tomat, gurka

 

2. Toast Skagen    59;-

3. Räkcocktail     59;-

4. Meze -     59;-
oliver,fetaost,peperoni,tomat,tzatziki,
vitlöksbröd  

5. Vitlöksbröd    29;-

Dessert

1. Vaniljglass med chokladtopping 45;-
2. Banana Split     50;-
3. Flamberad banan med glass 55;-

Kaffe & Te

1. Kaffe      20;-
2. Espresso     25;-
3. Kaffe Latte    25;-
4. Cappuchino    25;-
5. Te      20;-

Pasta

1. Spagetti bolognese    75;-  
   
2. Pasta de lux -    99;- 
lax,paprikamix,vitlök,crème fraiche

           
3. Pasta med strimlad oxfilè -      119;-
grönpepparsås      

  Bakad potatis

1. Kycklingröra    75;-
2. Räkröra     75;-
3. Tonfiskröra    75;-

   
9. Skaldjursallad -    75;-
isberg,tomat,gurka,räkor,musslor,krabba,ost

    
10  OIK sallad –     lite av varje  75;-
 
Dressing och nybakat bröd ingår till alla 
sallader.Alla sallader kan fås i bröd eller 
på tallrik med brödet jämte!!!

Dryck

1. Coca-cola                  20;-
2. Pepsi                   20;-
3. Zingo                   20;-
4. Sprite                   20;-
5. Mjölk                   20;-
6. Lättöl                   20;-
7. Apelsinjuice                  20;-
8. Isvatten                      8;-

Öl och cider

1. Falcon flaska   0,5l            55;-
2. Falcon fat       0,4l            45;-
3. Carlsberg        0,33l          40;-
4. Päroncider      0,5l            55;-
5. Xider              0,33l   50;-
6. Smirnoff ice                     55;-

Viner

    Vita  169;-
1. Gandia-dry muscat   
2. Sophia–chardonnay & misket 
3. Leva–chardonnay & dimiat  
    Röda 169;-
1. Domaine Boyar-cabarnet sauv 
2. Tuida-cab sauv & merlot  
3. Tsar Assèn-cabarnet sauv  
4. Blue ridge-merlot & mavrud 
5. Kaby-cabarnet sauvignon  
Ett glas vin            50;-
1/2 karaff            89;-
1/1 karaff                 169;-

Sprit

1. Bell`s   1cl   15;-
2. Red Label  1cl   15;-
3. Tullamore Dew 1cl   15;-
4. Famous Grouse 1cl   15;-
5. Vodka Absolut  1cl   15;-
6. Vodka finlandia 1cl   15;-

5. Kycklingschnitzel -   139;-
(Hemmagjord) rödvinsås,citron,grönsaker          

6. Grillspett –    139;-
choronsås,grillad tomat,grönsaker           

7. Pepparstek –    165;-
Oxfilè,pepparsås,grillad tomat           

8. Lövbiff med persiljesmör-  139;-
grönsaker               

9. Biffstek med lök –   145;-
Rödvinsås,grillad tomat,grönsaker           

10. Fläsknoisete –    139;-
Bearnaisesås,sparris,grönsaker              
    
11. Karadorde –    169;-
Rullad fläskfilè  fylld med fetaost ,
hemlagadsås, grillad tomat,grönsaker   

Till samtliga rätter välj mellan:
pommes, kokt, stekt, eller klyft potatis.

Fisk

1. Laxplankstek- laxfilè, örtagårdsås, 
grillad tomat             169;-

2. Smörstekt rödspättafilè med 
remouladsås,kokt potatis,grönsaker      139;-

Fullständiga rättigheter.



PIZZA 60;-
Familjepizza 120;-
1. MARGERETA-Ost
2. VESUVIO-Skinka
3. CALZONE-Skinka (inbakad)
4. AL FUNGHI-Champinjoner
5. BOLOGNESE-Köttfärssås
6. PESCATORE-Tonfisk
7. LA MAFIA-Bacon,lök
8. SALAMI-Salami,vitlök

PIZZA 65;-
Familjepizza 130;-
9.   HAWAII-Skinka,ananas
10. CAPRICCIOSA-Skinka,champinjoner
11. VEGETARIANA-Champinjoner,lök,oliver,
                               paprika, ananas
12. TOMAS0-Skinka,räkor
13. MARINARA-Räkor,musslor
14. CATARINA-Tonfisk,räkor
15. PRINCESSA-Skinka, räkor, ananas
16. AFRIKANA-Skinka,ananas,banan,curry
17. PRIMA-Skinka,tonfisk
18. AMIGO-Skinka,köttfärs,ananas(inbakad)

PIZZA 70;-
Familjepizza 150;-
19. VENEZIA-Skinka,räkor,champinjoner,ägg
20. MAMA MIA-Skinka,räkor,champinjoner
21. GUDFADERN-tonfisk,räkor,musslor,oliver,
   kapris,paprika,(stark)
22. MEXIKANA-Köttfärssås,lök,jalapeno,tacosås, 
       vitlök(stark)
23. QUATRO STAGIONI-Skinka,räkor,musslor,
            champinjoner
24. ROMANA-Salami,bacon,lök,ägg
25. DISKO-Skinka,räkor,köttfärssås
26. POMPEI-Bacon,räkor,lök
27. CHICAGO-Paprika,lök,köttfärssås
28. ATHENA-Salami,fetaost,oliver,
   färska tomater
Tomatsås och ost ingår i alla pizzor !!!

PIZZA 75;-   
Familjepizza 160;-
29. FISKARENS-Krabba,räkor,tonfisk,musslor
30. EXOTIKA-Fläskfilè,banan,bearnaisesås,curry

KEBABMENY

1. KEBAB I PITABRÖD-  (nötkött)      55;-  
Kebab,sallad,lök,tomat,peperoni,kebabsås

2. KEBABTALLRIK - (nötkött)      75;- 
Kebab,pommes,sallad, lök, peperoni,kebabsås

3. KEBABRULLE -      (nötkött)      75;- 
Kebab,sallad,tomat,lök,kebabsås i tunnbakat 
bröd

4. TACORULLE -      55;-
Isbergsallad,tomat,majs,tacosås,
nachos i tunnbakat bröd

5. KYCKLINGKEBAB I BRÖD        55;-
kyckling,sallad,lök,tomat,peperoni,kebabsås

6. KYCKLINGKEBABTALLRIK -  75;-
kyckling,pommes, sallad,tomat,lök,peperoni,
kebabsås

7. KYCKLINGKEBABRULLE-     75;-
kyckling,sallad tomat,lök,peperoni,kebabsås i 
tunnbakat bröd

8. GYROS I PITABRÖD-        55;-
(kebab av fläskkarrè) Gyros,sallad,tomat,
lök,peperoni,kebabsås

9. GYROSTALLRIK-           75;-
(kebab av fläskkarrè) Gyros,pommes,sallad,
tomat,lök,peperoni,kebabsås

10. GYROSRULLE-           75;-
(kebab av fläskkarrè) Gyros,sallad,tomat,lök,
peperoni,kebabsås i tunnbakat bröd

Välj mellan, stark, vitlök eller tzatziki som 
kebabsås

31. KEBABPIZZA-kebabkött,champinjoner,lök,
           kebabsås
32. SVERIGE SPECIAL-Kebabkött,skinka,
          kebabsås(inbakad)
33. GYROSPIZZA-Gyroskött,lök,tomater,tzatziki  
           eller kebabsås
34. PARADISO-Fläskfilè,champinjoner,
      bearnaisesås
35. CIAO CIAO-Fläskfilè,champinjoner,lök,
          vitlök,bearnaisesås
36. TACOPIZZA-Tacosås,köttfärssås,jalapeno
37. JÄMSHÖG  IF-Oxfilè,champinjoner,
            bearnaisesås
38. AL CAPONE-Fläskfilè,paprika,gorgonzola
39. KYCKLINGPIZZA-Kyckling,ananas,banan,
         curry
40. GRÄNUMSPIZZA-Oxfilè,tomater,oliver,lök,
       vitlöksost

PIZZA 80;-
Familjepizza 170;-
41. POMMESPIZZA-Kebabkött,pommes,sallad,
      kebabsås,
42. VIKINGBÅT-Kebabkött,kebabsås(isbergsallad,
      tomat,lök,peperoni efter bakning)
43. LAMBADA-Skinka,oxfilè,bacon,köttfärssås,
      bearnaisesås
44. ACAPULCO-Oxfilè,champinjoner,lök,
        jalapeno,tacosås,vitlök
45. HOLJESPECIAL-Skinka,champinjoner,
      salami,bacon,vitlöksost
46. OLOFSTRÖMPIZZA-Oxfilè,krabba,paprika,
            champinjoner
47. TEFATPIZZA-Skinka,räkor,champinjoner,
          kebabkött(dubbelinbakad)

PIZZA 85;-
Familjepizza 180;-
48. ROLLO MARMARIS Oxfilè,champinjoner,lök,
           bearnaisesås
49. ROLLO KEBAB-Kebabkött,tomat,lök   
    peperoni,kebabsås
50. ROLLO HELSINKI-Oxfilè,banan,tomat,curry
51. ROLLO BLEKO-Köttfärssås,bacon,paprika,
     champinjoner (stark)
52. ROLLO CHICKEN-Räkor,kyckling,
         champinjoner,kebabsås
53. CARNE- Köttfärs, gorgonzola, vitlök, inbakad 
54. AZTEKA- Skinka tacosås, jalapeno, vitlöksås
55. BYGATAN- Fläskfile, paprika, lök, tzatziki

HAMBURGERMENY

90 gr Hamburgare med bröd    50;-
90 gr Hamburgertallrik              60;-
150 gr Hamburgare med bröd     65;-
150 gr Hamburgertallrik              75;-
Sallad,dressing,tomat, lök ingår!!!
Pommestallrik stor                       35;-
Köttbullar med potatismos, lingonsylt 
och gräddsås               65;-
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stängt
Tisdag - Torsdag  16.00 - 22.00
Fredag  

 
 

16.00 - 23.00
Lördag 

 
 

12.00 - 23.00
Söndag 

 
 

14.00 - 21.00
Bygatan 9. Jäm

shög

0454 - 465 45
C
atering

Priserna gäller vid avhämtning
   (+ 5;- i restaurangen) 


